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Vacina6 em 1

Informacdes para os pais

O que é avacina6em 1?
A vacina 6 em 1 protege o seu bebé contra seis doencas:
difteria, hepatite B, haemophilus influenzae tipo B (Hib), poliomielite, tétano e tosse

convulsa.

O que séo estas doencas?

Difteria é uma infeccao bacteriana que provoca o desenvolvimento de uma
membrana de pus no nariz, garganta ou vias respiratorias.

Sintomas: dor de garganta, febre, dor de cabeca e aceleracao da frequéncia
cardiaca.

Possiveis complicag¢des: insuficiéncia cardiaca, paralisia, problemas respiratérios

graves ou dificuldades em engolir.

Hepatite B é uma infeccao viral que afecta o figado e pode causar infec¢des para

toda a vida. Possiveis complicac¢des:cirrose, cancro ou falha do figado.

Hib é uma infeccéo bacteriana que causa inflamagéo no cérebro (meningite),
envenenamento do sangue (septicemia), bronquite e infec¢des nos ouvidos.

Sintomas:febre, vomitos, dor de cabeca e rigidez do pescoco.

Poliomielite é uma infeccédo viral que afecta o sistema nervoso e pode causar

paralisia.

Tétano (‘trismo’) é uma doenca que causa espasmos musculares dolorosos,

convulsdes e dificuldades respiratorias. Na maioria dos casos € fatal.

Tosse convulsa é uma infeccéo bacteriana que causa uma tosse irritante que piora
gradualmente. Pode ser caracterizada por um som do tipo ‘guincho’.
Possiveis complicacdes: dificuldades respiratérias graves, pneumonia, falha

cardiaca e pulmonar e danos cerebrais.

Todos os disturbios acima referidos sédo graves e podem conduzir & morte.
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Quem deve ser vacinado com a 6 em 1?
A vacinacédo 6 em 1 é administrada a bebés aos 2, 4 e 6 meses. Devera levar o seu

filho ao médico de familia (GP) por forma a tomar a vacina gratuitamente.

Porqué aem lemvezda5em 1?

A 6 em 1 inclui todas as vacinas contidas na 5 em 1, assim como a vacina da
hepatite B.

Na Irlanda, 0 nimero de casos de hepatite B aumentou todos os anos entre 1996 e
2005. Nos anos recentes, foram relatados mais de 800 casos todos 0s anos

(consulte o gréfico).

Numero de notificacdes de hepatite B viral de 1982-2006 (fonte: HPSC)
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Incluir a vacina da hepatite B no programa de vacinacao infantil ira proteger as
criangas irlandesas agora e quando forem mais velhas. Administrar a vacina na
tenra idade € a forma mais eficaz de prevenir a infec¢cdo da hepatite B na populacdo

em geral.

Quem néo deve tomar a6 em 1?
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S&0 muito poucas as pessoas que ndo deveria tomar a 6 em 1. O seu filho ndo
devera tomar a vacina se tiver tido uma verdadeira reaccao alérgica (anafilaxia) a

uma dose ou qualquer parte de uma vacina anterior.

O que acontece ap0s a vacina?

Algumas criangas podem sentir desconforto, vermelhiddo ou inchago na zona onde
foi administrada a injecgéo. Poderéo ficar irrithveis e a temperatura subir. Se tal
acontecer, podera administrar-lhes paracetamol ou ibuprofeno infantil. Devera dar-
Ihe também bastantes liquidos. Certifique-se de que néo estdo demasiado quentes e

gue as suas roupas nao estao a friccionar a zona da injecgao.

Para obter mais informagdes

o0 Contacte o seu médico de familia ou a enfermeira da saude publica

0 Peca a sua copia do A vacinacao do seu filho — Um guia para pais que pode

obter junto da enfermeira da saude publica

0 Visite as paginas www.immunisation.ie ou www.hpsc.ie
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