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Szczepionka przeciwko HPV chroni nas przed rakiem szyjki

macicy

Informacje dla rodzicow i opiekunéw

ochrona teraz na przysztosc¢

Szczepionka przeciwko HPV chroni dziewczynki przed rakiem szyjki macicy w
dorostym zyciu. Niniejsza ulotka odpowiada na najczesciej zadawane pytania
na temat szczepienia. Zapoznaj sie z nig, a nastepnie wypetnij zatgczony

formularz zgody.

Czym jest rak szyjki macicy?

Jest to rak szyjki macicy kobiety czyli ,dolnej” czesci macicy. Co roku w Irlandii okoto 250 kobiet
choruje na raka szyjki macicy, a 80 z nich umiera. Rak szyjki macicy spowodowany jest wirusem
HPV.

Czym jest HPV?

HPV to wirus brodawczaka ludzkiego, ktéry obejmuje ponad 100 typow wirusow. Wiekszos¢
aktywnych seksualnie kobiet i mezczyzn zakazi sie wirusem HPV w ktérym$ momencie swojego
zycia. Wiekszos¢ z tych zakazen nie wymaga leczenia, ale wirus moze powodowaé¢ brodawki
narzadéw ptciowych. U niektérych kobiet HPV powoduje zmiany w szyjcie macicy, ktére moga
rozwingc sie w raka.

Jaka szczepionka chroni przeciwko HPV?

Dziewczynki w Irlandii mogg skorzystaé ze szczepionki przeciwko HPV. Szczepionka nazywa sie
Gardasil i chroni przeciwko tym typom HPV, ktére odpowiadajg za 70% przypadkéw raka szyjki
macicy. Szczepionka chroni tez przed brodawkami narzadéw ptciowych.

Jak dziata szczepionka przeciwko HPV?

Szczepionka dziata w taki sam sposéb jak inne znane szczepienia. Podaje sie ja w postaci
zastrzyku w przedramie. Organizm reaguje wytwarzajac przeciwciata, ktére pomagajq systemowi
odpornosciowemu zwalczy¢ zakazenie HPV. Ochroni to organizm przed tym typom HPV, ktére
odpowiadajg za 70% przypadkdw raka szyjki macicy. Szczepionka nie moze prowadzi¢ do
zakazenia HPV ani do raka.

Komu proponuje sie szczepionke?
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Wszystkie dziewczynki w pierwszej klasie szkoty sredniej beda mogty skorzysta¢ ze szczepienia
przeciwko HPV. Dziewczynki w szdstych klasach szkoty sredniej beda objete programem
szczepien wyrownawczych we wrzesniu 2011, ktory zostanie powtdrzony u dziewczynek z
széstych klas we wrzesniu 2012 i 2013 roku.

Wiekszos¢ dziewczynek zostanie zaszczepiona w szkole przez zespoét szczepien Zarzad Stuzby
Zdrowia (HSE). Niektdére zostang wezwane na szczepienie do przychodni HSE.

Dlaczego szczepionke podaje sie akurat tej grupie wiekowej?
Szczepienie jest oferowane tej grupie wiekowej po to, aby dziewczynki mogty zosta¢ objete
ochrong zanim wejdg w dorostos¢ i zostang narazone na ryzyko zakazenia HPV.

lle dawek jest potrzebnych?

Aby zapewni¢ petng ochrone potrzebne sa trzy dawki szczepionki. Te trzy dawki podawane sg w
okresie od 6 do 12 miesiecy. Szczepionka powinna zapewni¢ diugotrwatg ochrone, ale jezeli
okaze sie, ze w przysziosci potrzebna bedzie dawka przypominajaca, bedziemy kontaktowac sie
z pacjentkami.

Czy szczepionka przeciwko HPV jest bezpieczna?

Tak, szczepionka okazata sie by¢ bardzo bezpieczna, a na catym swiecie rozprowadzono juz
ponad 64 miliony dawek. Ponadto, Irlandzki Urzad Lekéw monitoruje zgtoszenia na temat
skutkow ubocznych szczepionki Gardasil oraz wszystkich innych szczepien. Wiecej informacii
mozna znalez¢ na stronie www.imb.ie. Gardasil mozna poda¢ w tym samym czasie co
szczepienie Tdap przeciwko tezcowi, btonicy i krztuscowi.

Szczepienie jest oferowane tej grupie wiekowej po to, aby dziewczynki mogty zostaé
objete ochrong zanim wejdg w dorostos¢ i zostang narazone na ryzyko zakazenia
HPV.

Szczepionka okazata sie by¢ bardzo bezpieczng, a na catym sSwiecie rozprowadzono
juz ponad 64 miliony dawek.

Czy szczepionka ma jakiekolwiek skutki uboczne?

Moga wystepowac tagodne efekty uboczne, w tym:
e bdl, zaczerwienienie lub opuchlizna ramienia, w ktére zostata podana szczepionka i/lub
e lekka goraczka lub bél gtowy

Na wystepujgce objawy mozna zastosowac paracetamol lub ibuprofen. Rzadziej wystepujace
skutki uboczne to swedzaca wysypka lub pokrzywka. Tak jak w przypadku wiekszosci
szczepionek, ostra reakcja alergiczna jest niezwykle rzadka. Jezeli masz jakiekolwiek obawy,
zasiegnij porady lekarza. Przed kolejng dawkg szczepionki powiadom personel podajacy
szczepienie jezeli przy poprzedniej dawce wystgpita silna reakcja lub jezeli zaszta jaka$ zmiana w
stanie zdrowia corki.

Kto nie powinien szczepic sie przeciwko HPV?
Dziewczynki nie powinny by¢ szczepione jezeli:
e wykazaly poprzednio reakcje alergiczng (anafilaksje) na szczepionke Gardasil lub
ktorykolwiek z jej sktadnikdw, tj.: amorficzny hydroksyfosforanosiarczan glinu, drozdze,
chlorek sodu, L-histydyna, polisorbat i boran sodu, lub
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Prosimy rodzicow o zgtoszenie jezeli cérka cierpi na choroby lub schorzenia, ktére podnosza
ryzyko krwawienia.
Jezeli dziewczynka ma wysoka goraczke, szczepionka zostanie podana w pézniejszym terminie.

Wiecej informacji o szczepionce i jej sktadnikach mozna znalez¢ na stronie www.hpv.ie

Co sie dzieje jezeli dziewczynka juz zaczeta serie szczepien przeciwko HPV?

Jezeli dziewczynka prywatnie rozpoczeta serie szczepien, najlepiej zakonczy¢ pozostate dawki
zgodnie z planem. Jezeli cérka bedzie sie przenosi¢ do programu szczepieh oferowanego przez
HSE, konieczne bedzie przedstawienie zaswiadczen o poprzednich szczepieniach.
Zaswiadczenia wymagane sg dla bezpieczenstwa dziecka i pozwolg zdecydowa¢ czy moze
zosta¢ wtaczone do naszego programu szczepien.

Co dalej?
Prosimy o wypetnienie zatgczonego formularza zgody oraz oddanie go do szkoty corki.
Podpisanie formularza jest rownowazne ze zgoda na trzy dawki szczepionki przeciwko HPV.

Czy dostane potwierdzenie szczepienia przeciwko HPV?
Kazda dziewczynka dostanie ksigzeczke szczepien po pierwszej dawce szczepionki Jest to
wazny dokument, ktory trzeba bedzie przynies¢ ze sobg przy drugiej i trzeciej dawce szczepienia.

Dzieki szczepionce przeciw HPV mozna zapobiec 70% zachorowan na raka szyjki
macicy.

Co dzieje sie z informacjami zebranymi przez HSE w trakcie programu szczepien?

HSE wykorzysta podane przez rodzicow informacje, aby potaczy¢ informacje o szczepionce
przeciwko HPV z pozostatymi informacjami o szczepieniach. Dzieki temu bedziemy wiedzie¢
jakie szczepionki podano coérce, a takze bedziemy w stanie skontaktowac sie z nig jezeli bedzie
potrzebna dawka przypominajgca. Jej dane zostang rowniez przekazane do Krajowego Rejestru
Badan Przesiewowych w kierunku nowotworéw, aby mozna byto je potaczy¢ z przysztymi
badaniami przesiewowymi raka szyjki macicy. Dane te bedg przechowywane z zachowaniem
catkowitej poufnosci.

W jaki sposob mozna chroni¢ dziewczynki w ich dorostym zyciu przed wszystkimi
rodzajami raka szyjki macicy?

Szczepionka chroni przed siedmioma z dziesieciu typow raka szyjki macicy, wiec mimo
szczepienia nalezy pamietaé o regularnych badaniach cytologicznych w wieku dorostym. Dlatego
tez przekazujemy informacje o szczepieniu do Krajowego Rejestru Badan Przesiewowych w
kierunku nowotworow.

Wiecej informacji na temat badan przesiewowych raka szyjki macicy dla dorostych mozna
znalez¢ na stronie www.cervicalcheck.ie.

Wiecej na temat wirusa HPV, szczepienia przeciwko HPV oraz raka szyjki macicy
mozna znalez¢ na stronie www.hpv.ie
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