
Вакцина против менингококка C 
Информация для родителей 

  
Что такое менингококковая инфекция C? 
Менингококковая инфекция C (Men C) — это серьёзное заболевание, вызываемое 
бактериями Neisseria meningitidis серогруппы C. Симптомы заболевания менингококком C 
включают в себя лихорадку, ригидность затылочных мышц, головную боль, суставную боль и 
сыпь. 
  
Как распространяется заболевание менингококком C? 
Менингококк C — это заразное заболевание. Бактерии обитают в носоглотке человека. 
Заболевание передается воздушно-капельным путём, когда носитель бактерии кашляет, 
чихает или даже дышит. 
  
Какие заболевания она вызывает? 
Менингококк C может вызвать серьёзные заболевания, в том числе:  
o        менингит (воспаление мозговых оболочек); 
o        сепсис (заражение крови); 
  
Кто находится в зоне повышенного риска? 
Заболевания менингококком C наиболее часто встречаются у детей до пяти лет. В зоне 
повышенного риска находятся дети до одного года. Оно также часто встречается среди 
подростков в возрасте 15–19 лет. 
  
Существует ли вакцина против менингококка C? 
С 2000 г. вакцина против менингококка C входит в детскую программу вакцинации. Дети, 
родившиеся 1 июля 2008 г. и позже, должны быть привиты вакциной против менингококка C 
вместе с другими вакцинами в возрасте 4, 6 и 13 месяцев. 
  
Безопасно ли совмещение нескольких вакцин? 
Да, это безопасно. Вакцины синхронизированы таким образом, чтобы обеспечить наилучшую 
защиту для вашего ребёнка.  
  
Нужна ли моему ребёнку повторная вакцинация против менингококка C? 
Для дополнительной защиты против менингококка C ваш ребёнок должен пройти повторную 
вакцинацию против менингококка C одновременно с вакциной против Hib в возрасте 13 
месяцев. 
                                                                      
Чего следует ожидать после вакцинации 
Некоторые дети могут чувствовать дискомфорт, в месте инъекции у них могут возникнуть 
покраснение или отёчность. Ребёнок может стать раздражительным, у него может быть 
повышенная температура. Если это произойдет, необходимо дать ребёнку детский 
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парацетамол или ибупрофен. Также необходимо обильное питьё. Убедитесь, что ребёнок 
одет не слишком тепло, а одежда не натирает место инъекции. 
  
Кого нельзя вакцинировать против менингококка C? 
Вакцинация против менингококка C имеет минимальные противопоказания. Ваш ребёнок не 
должен её получать, если у него была положительная аллергическая реакция (анафилаксия) 
на предыдущую вакцину или на любую составляющую вакцины. 
  
Вакцина против менингококка C защищает только от менингита, вызываемого менингококком 
C, и сепсиса, вызываемого менингококковой инфекцией C. Существуют другие типы этих 
заболеваний, поэтому необходимо различать характерные симптомы. Это может быть:  
  
-          лихорадка 
-          отказ от еды 
-          бледность или неравномерный цвет кожных покровов, пятна или сыпь 
-          сонливость или трудное пробуждение 
  
Если ваш ребёнок вызывает у вас беспокойство, немедленно свяжитесь с вашим врачом. 
  
  
Дополнительная информация 
o        Обратитесь к своему семейному врачу или участковой медсестре 
o        Получите экземпляр брошюры «Your child's immunisations – A guide for 

parents» (Вакцины для вашего ребёнка — справочник для родителей) у своей участковой 
медсестры 

o       Посетите сайты www.immunisation.ie или www.hpsc.ie 
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