ROMANIAN

Gripa porcina — SE OPRESTE CU TINE

Foaie informativa privind vaccinul impotriva virusului gripei porcine

Va multumim pentru participarea la campania de vaccinare impotriva virusului gripei
porcine

Ce reprezinta gripa porcina?

Gripa porcina reprezinta un nou virus gripal care, pentru majoritatea oamenilor, a cauzat stari
maladive de la usoare la moderate. Epidemia de gripa din prezent este cauzata de acest
virus. Vaccinarea impotriva virusului gripei porcine reprezintd cea mai buna modalitate de a
preveni aceasta maladie.

Cum functioneaza vaccinul impotriva virusului gripei porcine?

Vaccinul ajuta sistemul dvs. imunitar sa produca anticorpi impotriva virusului gripei porcine.
Atunci cand o persoana care a fost vaccinata intra in contact cu gripa porcina, acesti anticorpi
ataca virusul i va ajuta sa preveniti imbolnavirea de gripa.

Cat de sigur este vaccinul impotriva virusului gripei porcine?

Ne asteptam ca vaccinul impotriva virusului gripei porcine sa fie la fel de sigur ca si vaccinul
antigripal sezonier uzual, care se administreaza de mai bine de 60 de ani. Se asteapta ca
efectele secundare grave sa fie foarte rare iar administrarea vaccinului impotriva virusului
gripei porcine nu va poate imbolnavi de gripa porcina. Vaccinurile sunt complet autorizate si
testate clinic. Puteti citi mai multe informatii despre siguranta vaccinului impotriva virusului
gripei porcine pe swineflu.ie.

Prezinta siguranta pentru femeile insarcinate sa fie vaccinate?

Da. Vaccinul este sigur pentru a fi administrat in timpul sarcinii si se recomanda tuturor
femeilor incepand cu cea de-a 14-a saptamana de sarcina pana la 6 saptamani dupa nastere.
Se recomanda administrarea vaccinului si in cazul femeilor insarcinate pana la cea de-a 14-a
saptamana de sarcina cu o stare medicala existenta de risc.

Poate vaccinul impotriva virusului gripei porcine sa cauzeze gripa?

Nu. Vaccinul impotriva virusului gripei porcine contine virusul inactiv si prin urmare nu poate
cauza gripa porcina.

Exista persoane carora nu ar trebui sa li se administreze vaccinul impotriva virusului
gripei porcine?
Vaccinul impotriva virusului gripei porcine nu ar trebui administrat copiilor cu varsta sub 6 luni
Fiecarei persoane incepand cu varsta de 6 luni ar trebui sa i se administreze vaccinul,
exceptand cazul in care sufera

e de alergie grava (amenintatoare de viata) la oua sau la alte substante din

continutul vaccinului
e care au suferit anterior de sindromul Guillain Barre

Discutati despre vaccin cu personalul medical daca sunteti ingrijorat

Cand ar trebui amanata vaccinarea?
Vaccinarea nu ar trebui efectuatd daca aveti o temperatura mai mare de 38°C

Cat timp dureaza pana cand vaccinul isi face efectul?
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Vaccinul incepe sa actioneze in termen de doua saptamani — recomandarea noastra curenta
este sa administrati si o a doua doza de vaccin, trei séptamani mai tarziu, pentru ca dvs. sa
fiti complet protejat impotriva virusului gripei porcine.

Unde trebuie administrat vaccinul impotriva virusului gripei porcine?

Vaccinul impotriva virusului gripei porcine va va fi administrat in brat. Este posibil ca, in cazul
copiilor sub varsta de 3 ani, vaccinul sa fie administrat in coapsa.

La ce ma pot astepta dupa vaccinare?

Cele mai frecvente efecte secundare vor fi usoare si pot include durere, inrosirea sau
umflarea locului injectarii. Pot aparea cefalee, febra, dureri si oboseala. Anumite persoane
pot manifesta transpiratii si tremur usoare pe masura ce sistemul imunitar raspunde la vaccin,
dar acestea nu reprezinta gripa porcina si vor trece dupa o zi sau doua.

Ce se intampla daca nu ma simt bine dupa vaccinare?

Luati paracetamol sau ibuprofen dacé aveti febra sau simtiti durere la locul injectarii.
Recomandam purtarea unor haine largi la nivelul locului injectarii si consumul de lichide din
abundenta.

Retineti ca in cazul in care dvs. sau copilul dvs. nu va simtiti bine dupa administrarea
vaccinului, este posibil ca aceasta sa se datoreze altor motive — nu presupuneti ca este
vaccinul impotriva virusului gripei porcine i consultati medicul daca este necesar.

Cum trebuie raportat un efect secundar?

Intrucat acesta reprezinta un vaccin nou, Irish Medicines Board (Agentia Medicamentelor din
Irlanda) ar dori sa fie informata privind efectele secundare — le puteti raporta prin completarea
formularului de raportare pe www.imb.ie

Trebuie sa platesc pentru vaccin?
Vaccinul si administrarea acestuia sunt gratuite pentru toata lumea.

Este posibil sa vi se solicite PPSN-ul dvs. (Numarul Personal de Serviciu Public) la momentul
administrarii vaccinului.

Pentru mai multe informatii, vizitati www.swineflu.ie sau apelati nr. de telefon 1800 94 11
00

Pe cine contactez daca apare o problema?

Daca dvs. sau copilul dvs. manifestati efecte secundare grave in urma administrarii vaccinului
ar trebui sa contactati medicul de familie pentru recomandari.

Mai multe informatii

Vizitati www.swineflu.ie
www.immunisation.ie
www.hpsc.ie
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